
. 

 

Haddii ay suurogal tahay, 
qalabkaaga  
korontada toos 
ha ugu jiro, oo 
yuusan noqon  
mid batariga 
kaliya ku shaqeynaya. 

Codka ka xir 
telefoonkaaga marka 

aadan hadleyn. 

Isticmaal samaacadaha 
dhagaha, haddii ay 
suurogal tahay, si aad si 
wanaagsan  
ugu maqasho oo  
codad kale 
Aadan u  
maqal. 

Qof kaliya  
ayaa  
markiiba  
hadli kara  
Hadalka kala fogee si 
haddii tabinta maqalka 
ama fiidiyoowga uu hakad 
galo loo maqli karo. 

Sida Ugu Wanaagsan ee Looga Qeyb 
Qaato Dhageysiga Oo Qofku Meel 
Fog Ka Joogo   

Diyaarinta qalabka 

Ka Qeybgalka Dhageysiga   

Dami 
telefishinka, 
raadiyaha iyo 
telefoonka. 

Ee Dadka Isu Doodaya 

Haddii ay dad kale agtaada 
joogaan, isku day inaad tagto qol 
aad soo xiran karto. 

Tag meel shanqar yar oo 
iftiin wanaagsan leh si laguu 
maqli karo ama laguu arki 
karo shanqar la’aan. 

Dhar midab kaliya leh xiro, 
oo ka taxadar muuqaalka 

dhabarkaaga ah. 

Waa in aad ka fogaataa buuqa iyo sawaxanka 

                   Haddii aad fiidyoow  
                   kaga qeyb  
                   qaadaneyso, raadi sida 
                   fiidyow loogu 
isticmaalo qalabka. Hubi in aysan 
kaameerada waxba ku aadaneyn 
(dabooleyn) Keemeerada ku aadi 
ishaada ku beegan si dadka kale 
kuu arki karaan. 

 

                  Qor magacaaga iyo kan  
                  awoowaha marka aad ku  
                  soo biirto dhageysiga.  
                  Haddii aad tahay qareen, 
caddee cidda aad mataleyso Tusaale 
Ahaan, Qareenka Joan, Qareenka 
Dacwoodaha. 
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