Cov Kev Coj Ntawm Kev Hais
Plaub Nyob Deb

Rau Cov Neeg Sawv Cev Hais Plaub Rau Nws Tus Kheej

Tsim ib gqhov chaw kom txhob muaj dabt¢si ¢tab kaum

A Nrhiav ib

/1| \\ ghov chaw
ntsiag to,

Hnav khaub ncaws txhob
txaij los muaj xim ntau
ntau, thiab ceev faj tej

Tua TV, xov tooj
cua, thiab xov

tooj.

Yog muaj neeg nyob ncig koj,

dabtsi los cuam tshuam li.

kaj nrig kom yam nyob
pom thiab hnov ghov nram koj
video tseeb tsis muaj
nrab qaum.

mus rau ib chav uas muaj lub
ghov rooj koj kaw tau.

Teeb ko) lub cuab yee)j cuab tam

Yog koj koom siv
video, nrhiav kom tau
lub koob yees duab
ntawm lub cuab yeej
cuab tam koj siv thiab xyuas zoo
kom txhob muaj dabtsi npog.
Muab lub koob yees duab tso
ntawm koj xub ntiag kom lwm
tus thiaj pom koj tseeb.

Siv lub mloog ntawm
pob ntseg, yog hais tias
ua tau, ghov no uas
hnov zoo tshaj thiab
thiaj tsis
muaj suab
nrov tom

qab.

Mus koom rooj plaub

Yog ua tau, xyuas zoo kom
koj lub cuab yeej

cuab tam ntxig

rau lub ghov fais

fab es tsis txhob

siv lub roj teeb

xwb.

Ntau koj lub npe thiab lub
xeem thaum koj nkag mus
koom. Yog koj yog ib tus
kws lij choj, ghia seb koj
sawv cev rau tog twg. Piv txwy, Joan
Lawyer, Tus Kws Lij Choj Sawv Cev

rau Tus Neeg Tuaj Foob Rooj Plaub.

Muab koj lub tus
kheej tso "mute”

yog koj tsis hais lus.

Ib tug hais
lus tas ib
tug mas li

hais thiab nres ua ntej
yuav hais lus tsam hos
muaj suab los video
poob qgab.




